


Au programme
La matinée  sera  consacrée  aux  Rondes,  Moutonnières  et différentes  
formes  de bourrées  à 2 temps . L’après - midi  sera  centrée  sur  les 
différentes  formes  de bourrées  à 3 temps . Au cours  de ces  2 
ateliers,  un travail  sera  réalisé  sur  le corps,  le mouvement,  la 
gestuelle  et le style  et l’accent  sera  mis  sur  l’écoute  et  le lien à la 
musique  ainsi  que  le rapport  aux  autres  danseurs » Programme horaire de 

la journée de la 
bourrée 2026

ATELIER DANSES DU BOURBONNAIS
Bourrées à 2 temps

10h à 12h30

APERITIF - Offert par RDEP

BAL - Ouvert à toutes et tous15h30 à 20h

Venez danser sans modération !

Vente de CD et DVD sur place

Les animateurs des ateliers

Et pour régaler le bal,
Ils seront rejoints par le Duo 
Cantalien et Galouvielle

12h30 à 14h

Bal accompagné des musiciens : Thierry, Patricia et Charles 
BOUFFARD, Daniel Vidalenc , Claude Quintard pour le Duo 

Cantalien et le groupe Galouvielle .

BUFFET - Composé des spécialités 
apportées par chacun des participants et 
mises en commun

Depuis les années 70, Thierry pratique la 
danse traditionnelle. Sa rencontre avec 
Marcel GLEVER sera déterminante et le 
mènera à retransmettre les répertoires 
acquis.

Pour  l’animation  des ateliers,  Thierry  sera  
accompagné  de Patricia  et Charles  Bouffar d.

Thierry BOUFFARD

ATELIER DANSES DU BOURBONNAIS
Bourrées à 3 temps

14h à 15h30
Niveau  requis  : pas de bourrée  acquis  ou avoir une bonne connaissance  
de la danse (ce stage  est déconseillé  aux débutants ).

Tenue  : Les chaussures  de type « tennis » sont fortement  déconseillées . 
Il convient de leur préférer  des chaussures  souples  à petits  talons 
(femmes) et des chaussures  de ville (hommes).

Nombre  de stagiaires  : 80  personnes  maximum; les inscriptions  seront  
prises par ordre  d’arrivée, elles seront  clôturées  le 17/11/2026  ou dès que 
le nombre  de stagiaires   prévu est atteint .

L’accueil  se  fera  à partir  de  9h15 et,  compte  tenu  du  programme,  
l’atelier  danse  commencera  à 10h précise .

En cas  de  désistement  après  le 17/11/2026 , aucun  remboursement  ne  
sera  effectué,  sauf  sur  présentation  d’un  certificat  médical .

9h15 ACCUEIL
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